A D A P T A Č N Í     P L Á N  

	Jméno dítěte      :   
	Osobní číslo z  DDÚ     :   
	

	Datum narození :  

	Sociální pracovnice  :     
	

	Rodné číslo         :    


	Tel, fax, kontakt        :    

                                         
	

	Pojišťovna          :      


	V DD  od                    :     
	

	Jméno matky     :     


	Odkud přichází    : 
	

	Jméno otce         :   


	Bývalá škola      :  
	

	Trvalé bydliště  :                       
	Nová  škola        :    
	


	Záznamy o výrazných změnách nebo zjištěních v období adaptace :

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


1. DEN POBYTU DÍTĚTE V DD

	ÚKON
	PROVEDE,ZODPOVÍDÁ
	               POZNÁMKA 

	1. Převzetí dítěte za přítomnosti
	ředitelka : 

soc.prac : 

kmen.vych. : 
	

	2. Seznámení s prostředím : pokoj dítěte,    

    prostory dané rodiny, společné prostory v DD 
	vychovatel :
	

	3. Seznámení se zvyklostmi dané rodiny
	vychovatel :
	

	4. Seznámení se s přítomnými pracovníky

    případně s přítomnými dětmi
	vychovatel :
	

	5. Výběr osobních věcí, zabydlení se
	vychovatel:
	


	6. Řízený rozhovor s dětmi
	vychovatel :
	

	7. Postupné seznamování se s dětmi, jak budou    

    přicházet
	vychovatel :
	

	8. Společná večeře s posezením se všemi dětmi 

    z rodiny, předání vstupních informací 

    k organizaci, bezpečnosti, zvyklostem
	vychovatel :
	

	9. Dohoda ve věci nástupu do školy, dle konkrétní 

    situace zvolit možnost – spolužák, vychovatel, 

    sociální pracovník, ředitel 
	dle situace :
	


Obecné pokyny k 1. dni : 
1, škola, obědy – dojednat v předstihu





2, děti z rodiny – připravit na příchod předem, dát jim prostor, aby si připravily formu uvítání  




3, pro první kontakt – u menších dětí – připravit hračku







u větších dětí – drobnou pozornost + dopisní papíry, obálky

4, předat dítěti staršímu osmi let – telefonní číslo a adresu na : Dětský domov Nový Jičín









 telefon na sociální pracovnici, kterou zná 

5, řízený rozhovor - dát dítěti co největší prostor pro dotazy, vstupní kontakt (v případě potřeby) doplnit fotografiemi z pobytů  

 




      -  zjistit potřeby dítěte a jeho zájmy 





6, bude-li prostor  - vycházka směrem ke škole, škol. zařízení, kam dítě bude docházet 

2. DEN POBYTU DÍTĚTE V DD

	ÚKON
	PROVEDE,ZODPOVÍDÁ
	               POZNÁMKA 

	1. Ráno kontakt s ředitelkou, krátký rozhovor
	   ředitelka : 
	

	2. Odchod do školy
	vychovatel :
	

	3. Odpoledne – 1. etapa seznámení se s městem, spojená    

     s nákupem nezbytného oblečení, obuvi, prádla 
	vychovatel :
	

	4. Aktivní účast při večerním hodnocení – sdělení prvních   

    dojmů ( dle typu dítěte lze i individuální rozhovor),   

    detailnější seznámení s právy, povinnostmi, domácí a 

    vnitřní řád
	vychovatel :
	

	5. Návštěva v dalších rodinách, představení všech dětí
	vychovatel :
	


Obecné pokyny k 2. dni : 
1, Vyhodnotit psychický stav dítěte, vzít v úvahu věk, mentální úroveň a oblast poznávání dětí mimo vlastní rodinku,   

                 seznamování s vnitřním řádem, domácími zvyklostmi a s okolím DD časově přizpůsobit možnostem dítěte.

2. TÝDEN POBYTU DÍTĚTE V DD

	ÚKON
	PROVEDE,ZODPOVÍDÁ
	               POZNÁMKA 

	1. Nabídka volnočasových aktivit v DD i mimo DD
	vychovatel : 
	

	2. Ověření si stavu adaptace ve škole
	vychovatel :
	

	3. Návštěva pediatra či odborného lékaře, dle potřeby
	vychovatel :
	

	4. V závěru 2. týdne rozhovor s ředitelkou
	ředitelka    :
	

	5. Návštěva v dalších rodinách, představení všech dětí
	vychovatel :
	


Další úkoly pro období 1. a 2. týdne dle individuálních potřeb :

Úkol :







Zodpovídá :
 

